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今
月
の
こ
と
ば

10月 ＊ ランチバイキング
＊ 茶話会
＊ お誕生会

ランチ

バイキング

木
々
の
葉
が
少
し
ず
つ
色
づ
き
始
め

秋
の
深
ま
り
を
感
じ
る
頃
と
な
り
ま
し
た
。

皆
様
に
は
お
変
わ
り
な
く
お
過
ご
し
の
こ
と
と

存
じ
ま
す
。

日
頃
よ
り
、
感
染
症
予
防
対
策
に

ご
協
力
を
頂
き
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

日
中
は
過
ご
し
や
す
く
な
り
、
十
月
は
地
域
の

秋
祭
り
や
こ
の
時
季
な
ら
で
は
の
「
茶
話
会
」
を

催
す
予
定
で
す
。

実
り
豊
か
な
秋
を
楽
し
み
た
い
と
思
っ
て

お
り
ま
す
。

今回は、

おくんちメニューで

郷土料理を楽しんで

いただきます！

手の込んで、美味しかろう

にごみ

唐揚げ

杏仁豆腐

ごぼうと昆布の煮物

日々の

トレーニング



敬老
祝賀会

賀寿の方々に

お祝い申し上げます

いつまでもお元気でいてください

美味しかごた

肉ねぇ

ようできとる

スタッフによる歌、踊り、

お相撲などを披露させて

いただきました！

つい踊りたくなるわね

だいでん

上手かねぇ

どっからこの人たちは来とらすと？

全国ば踊って周らすと？

踊りは見るとは楽しかね

歌もうたいとうなる

久しぶりに楽しかよ


